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Juniorky se pfihlasuji do kategorie zen! Juniofi do kategorie muzu (kromé 110 m pf., koule, disk, kladivo)!

Na zakladé mimoradnych vykon( muze byt fidicim pracovnikem povolen start star§iho Zactva (pouze z
JihoCeského, Plzeriského a Karlovarského kraje). Start mlad$iho zactva neni povolen.

Dorost a zactvo muze startovat nejvySe ve tfech disciplinach a Stafeté, juniofi, juniorky a starsi bez

omezeni.

Dorost a zactvo (2005 - 2008) mlze startovat pouze v jednom béhu na 800 m a delSim.

PFihlaSenym zavodnikdm z jinych krajl (pouze ro¢niky 2006 a starsi, start Zactva neni povolen) a
vybranych TD bude po zaplaceni startovného povolen start bez naroku na postup do finale (pokud v ném

nezustane volné misto) a bez naroku na zisk medaile.

Soutéze



Dorostenci 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 110 m pf., 300 m pf., 4x100 m, vyska,
ty€, dalka, trojskok, koule 5kg, disk 1,5kg, kladivo 5kg, oStép 700g

Dorostenky 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 100 m pf., 300 m pf., 4x100 m, vyska,
ty¢, dalka, trojskok, koule 3kg, disk 1kg, kladivo 3kg, ostép 500g

Juniofi 110 m pf., koule 6kg, disk 1,75kg, kladivo 6kg

Muzi 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 110 m pf., 400 m pf., 4x100 m, vyska,
ty¢, dalka, trojskok, koule 7,26kg, disk 2kg, kladivo 7,26kg, ostép 800g

Zeny 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 100 m pf., 400 m pf., 4x100 m, vyska,

ty€, dalka, trojskok, koule 4kg, disk 1kg, kladivo 4kg, ostép 600g

Technicka ustanoveni
Zakladni vysky:

Vy8ka: muzi - 156 cm, dorostenci - 146 cm, Zeny - 141 cm, dorostenky - 136 cm.
Ty€: muzi - 260 cm, dorostenci - 260 cm, Zeny - 200 cm, dorostenky - 200 cm.

Vzdalenost prkna trojskok: muzi, dorostenci - 11 m, Zzeny, dorostenky - 9 m.

SoutéZi se podle pravidel atletiky a SoutéZni fadu 2022 JEKAS.

Méfici zafizeni
Pouziti certifikovanych zafizeni pro méfeni:

Cilova kamera: ANO
Vétromér béhy: ANO
Vétromér dalka: ANO

Zavodni kancelar
Zavodni kancelaf je oteviena v hlavni budové na stadionu od 09:00 hodin. Oddily nejpozdéji do 10:00
hodin odhlasi nepfitomné pfihlasené zavodniky, dodateéné prihlasky nejsou povoleny!!!

Prihlasky Stafet v den zavodu v zavodni kancelafri.

Startovné
Startovné €ini 50,- K& za disciplinu u zavodnikl z JihoCeského, Plzefiského a Karlovarského kraje; 100,- K&
pro zavodniky "MS".

Startovné se hradi najednou za cely oddil pfed zacatkem zavodu. Neuhrazené startovné je divod k
nepripusténi zavodnikl ke startu.

Prihlasky
Podavaji oddily na webové strance CAS (http://www.atletika.cz) do 20:00 hodin 19. kvétna 2022 (&tvrtek).

Na jinou formu pfihlaSek nebude bran zietel.

Rozcvi¢ovani
Rozcvi€ovani pred vlastni soutéZi je povoleno pouze mimo zavodni plochu atletického stadionu.

Kontrola naé€ini

Zavodnici, resp. zavodnice, mohou pfi soutézich pouzivat vlastni nacini, které vSak musi nejpozdéji 60
minut pfed zahajenim vlastni soutéZe predlozit ke kontrole pfislusnému rozho€imu v mistnosti vedle
rozhlasu na hlavni tribuné (proti vchodu do hlavni budovy.

Satny
Satny jsou k dispozici v hlavni budové na stadionu. Satny slouZi pouze pro prevleceni. Neodkladejte v&ci
do Saten. Poradatel neru&i za odloZené véci.

Vysledky
Vysledky jednotlivych soutézi budou prubézné vyvésovany na informacni tabuli na hlavni tribuné. Oficialni
vysledky budou zvefejnény na webové strance Ceského atletického svazu www.atletika.cz.

Jedna se o spolecny prebor tfi krajl, ve vypsanych disciplinach nejlepsi tfi zavodnici, resp. zavodnice z
téchto kraju obdrzi medaili; podminkou udéleni medaili v discipliné je nastoupeni ke startu alespon 3
zavodnik, resp. zavodnic ze 2 atletickych oddilt téchto kraji. VyhlaSovani vitéz( bude probihat béhem
celého dne. Vénujte pozornost rozhlasu.



Protesty

Protesty tykajici se vysledkd nebo prabéhu soutéZze musi byt podany do 30 minut po Gfednim vyvéseni
vysledku této soutéZe na informacni tabuli na hlavni trubuné, a to ustné pfislusnému vrchnimu rozhod¢&imu
(dle pravidel atletiky).
PFipadné odvolani proti rozhodnuti vrchniho rozhod&iho se podava prostfednictvim hlavniho rozhodéiho
jury, a to pisemné a doloZené vkladem ve vysi 500 K& (dle pravidel atletiky).

Zdravotni sluzba 3
Zdravotni sluzbu zajiStuje Cesky Eerveny kfiz. Sidlo je ve spoleCenské mistnosti v hlavni budové.
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Discipliny

kladivo 5kg Dci
110 m pf. M Béh
110 m pfr. Jii Béh
110 m p¥. Dci Béh
100 m pf. Z B&h
100 m pf. Dky Béh
800 m M Béh

800 m Dci Béh
800 m Z Béh

800 m Dky Béh
tyé M

ty¢ Dci

100 m M Rozbéh

100 m Dci Rozbéh
100 m Z Rozbéh

100 m Dky Rozbéh

400 m M Béh
vySka Dky
vyska Z

400 m Dci Béh
400 m Z Béh

400 m Dky Béh

trojskok M
trojskok Dci

100 m M Finale
100 m Dci Findle
100 m Z Finale
100 m Dky Finale
koule 5kg Dci

400 m pf. M Béh
400 m pF. Z Béh
300 m pr. Dky Béh
300 m pf. Dci Béh
200 m M Béh

kladivo 6kg Jfi
tys Z
ty¢ Dky

koule 7,26kg M

délka Dky
dalka Z

koule 3kg Dky
disk 1,75kg Jfi

koule 6kg Jri
ostép 600g Z

vySka M
vy$ka Dci

sobota, 21.5.2022

kladivo 7,26kg M

dalka M
dalka Dci

kladivo 3kg Dky kladivo 4kg Z

koule 4kg Z

disk 2kg M disk 1,5kg Dci

disk 1kg Z

disk 1kg Dky ostép 500g Dky

trojskok Z
trojskok Dky



15:30 200 m Dci Béh
15:40 200 m Z B&h
15:50 200 m Dky Béh ostép 700g Dci ostép 800g M
16:00 1500 m M Béh
16:10 1500 m Dci Béh
16:20 1500 m Z B&h
16:30 1500 m Dky Béh
16:50 4x100 m M Béh
16:55 4x100 m Dci Béh
17:10 4x100 m Z Béh
17:15 4x100 m Dky Béh

Stravovani
Obcerstveni je zajisténo v kiosku za protilehlou rovinkou - u hotelu OtavArena.

Parkovani

Parkovani pro zavodniky je na parkovisti pred fotbalovymi stadiony. Priichod kolem hotelu OtavArena je
otevien.

Parkovisté u hlavni budovy ma omezenou kapacitu a bude uzavieno pouze pro poradatele a ¢inovniky.

Dalsi informace
Upozorfiujeme zavodniky pfihlasené mimo krajsky pfebor, aby na webu fadné oznadili svou pfihlasku "MS".

Pofadatel upozorfiuje na moznost pfipadné drobné uUpravy navrZzeného ¢asového pofadu dle poctu
prihlaSenych zavodnikd.

Zagatek zavod( dle SR ztG&astnénych krajtl v 11:00 hodin, z divodu vSech hod( na hlavnim stadionu
pfedsunuto kladivo muzskych sloZek o 1 hodinu.



